
 ایدانشگاه فنی و حرفه

 دختران یزد حضرت رقیه )س(ای و حرفهفنی  آموزشکده 

 ه برنامه ریزی آموزشی گرو

 1402-1401سال تحصیلی    دوم سالنیم ترم اول گروه اول            20   :آمار ورودی          طراحی و دوخت کاردانی  برنامه درسی رشته

 مدرس نام نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

 طراحی اندام 33222191 3322219
مریم 

 عسکری
20 2 2 3   1   

 مبانی رنگ 33214441 3321444
آزاده 

 امیریان
20 2 1 3   1   

3321458 33214581 
مدل های 

 حجمی

عاطفه 

 مومنی
20 2 1 3   1   

 هندسه 33214421 3321442
. 

 محمئپناه
   2و1   - 3 3 45

 علوم الیاف 33214471 3321447
فرشته 

 رضایی
   2و1   - 2 2 45

3321456 33214561 

طراحی الگو 

و مدل سازی 

 لباس

فاطمه 

 پوریوسفی
20 2 1 3   1   

3321457 33214571 
لباس  دوخت

 کودک

فاطمه 

 پوریوسفی
20 2 - 6  3321456 1   

3321443 33214431 
تاریخ هنر 

 ایران
   2و1   - 2 2 45 الهام فرهمند

      - 3 3 45 خانم خامسی زبان فارسی 9118307332 9118

        20    جمع 

 

  توضیحات:

 1401-1402سال تحصیلی  دوم  سال نیم               اول گروه اول ترم                    کاردانی  طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

 طراحی اندام طراحی اندام مدل سازی حجمی مدل سازی حجمی شنبه
 

 یکشنبه
طراحی الگو و مدل 

سازی لباس 

 کودک

طراحی الگو و مدل 

 سازی کودک
دوخت لباس 

 کودک
 دوخت  لباس کودک دوخت  لباس کودک

  دوشنبه
 

 
 تاریخ هنر ایران

  علوم الیاف

 هندسه سه شنبه
 

   هندسه
زبان 

 فارسی
 زبان فارسی

    مبانی رنگ مبانی رنگ چهارشنبه

  السادات مذهبملیحه دکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:           فاطمه ملک ثابتمدیر گروه: 

 



 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1401-1402سال تحصیلی          دومسال نیم   م اول گروه دو ترم  20     آمار ورودی:   طراحی ودوخت          کاردانی  برنامه درسی رشته 

 نام مدرس نام درس ارائه درسکد  کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

 طراحی اندام 33222192 3322219
مریم 

 عسکری
20 2 1 3   2   

 مبانی رنگ 33214442 3321444
آزاده 

 امیریان
20 2 1 3   2   

3321458 33214582 
مدل های 

 حجمی

عاطفه 

 مومنی
20 2 1 3   2   

   2و1   - 3 3 45 محمدپناه هندسه 33214422 3321442

 علوم الیاف 33214472 3321447
فرشته 

 رضایی
   2و1   - 2 2 45

3321456 33214562 
طراحی الگو 

 و مدل سازی 
   2   3 1 2 20 غفوری فرد

3321457 33214572 
دوخت لباس 

 کودک
   2 3321456  6 - 2 20 غفوری فرد

3321443 33214432 
تاریخ هنر 

 ایران
   2و1   - 2 2 45 الهام فرهمند

      - 3 3 45 خانم خامسی زبان فارسی 9118307332 9118

          20  جمع 

 

 توضیحات: 

 1401-1402سال تحصیلی              دومسال نیم           گروه دوم اول  ترم                     کاردانی طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 20-18 

 شنبه
طراحی الگو و 

مدل سازی لباس 

 کودک

طراحی الگو و مدل 

 سازی لباس کودک

دوخت لباس 

 کودک
 دوخت لباس کودک

 

 دوخت لباس کودک

 

 

 

 یکشنبه
  

   
 

 تاریخ هنر ایران   دوشنبه
   علوم الیاف

                                                                                         سه شنبه
 مدل سازی  هندسه

 حجمی                  

 هندسه

مدل سازی 

 حجمی

مدل 

سازی 

 حجمی

زبان 

 فارسی
 زبان فارسی

 

  مبانی رنگ مبانی رنگ طراحی اندام اندامطراحی  چهارشنبه
  

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی           الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                   فاطمه ملک ثابت    مدیر گروه:  



 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1401-1402سال تحصیلی     دوم  سال نیم   دوم گروه اول  ترم        20   آمار ورودی:  راحی و دوخت        ط رشته کاردانی برنامه درسی 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

3321445 33214451 
کاربرد تجهیزات 

 کارگاهی
   1   3 - 1 20 رضیه دهقان

3321450 33214501 
سوزن دوزی 

 سنتی
   1   4 - 2 20 رضوانی

3321446 33214461 
هنروتمدن 

 اسلامی
   2و1  3321443 - 2 2 45 الهام فرهمند

   1   3 1 2 20 افسانه بورقی کاربرد نرم افزار 33214491 3321449

   1 3321451  3 1 2 20 آرزوحیدری ارزش های خطی 33214591 3321459

3321451 33214511 
الگولباس راحتی 

 و زیر
   1 3321459  3 1 2 20 مونا رزاقی

3321452 33214521 
دوخت لباس 

 راحتی و زیر
   1 3321451  6 - 2 20 مونا رزاقی

        6   عمومی  

             

             

        19    جمع 

 

 توضیحات: 

 1402-1402سال تحصیلی                 دومسال نیم              دوم گروه اولترم                      کاردانی طراحی ودوخت برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

     شنبه
 

 یکشنبه
  

 
  الگو لباس راحتی الگو لباس راحتی

 کاربرد  دوشنبه

 تجهیزات کارگاهی 
کاربرد تجهیزات 

 کارگاهی
 کاربرد نرم افزار کاربرد نرم افزار

 سه شنبه
در  یخط یارزش ها

 لباس
در  یخط یارزش ها

 لباس

 یدوخت لباس راحت

 ریو ز

و  یدوخت لباس راحت

 ریز

و  یلباس راحت دوخت

 ریز

       هنر و تمدن اسلامی یسنت یسوزن دوز یسنت یسوزن دوز چهارشنبه

  ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                  الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                 فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:  

  



 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1402-1401سال تحصیلی     دومسال نیم :دوم گروه دوم   ترم 20  آمار ورودی:     طراحی و دوخت رشته کاردانی  برنامه درسی

 کد درس
کد ارائه 

 درس
 نام مدرس نام درس

آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

3321445 33214452 

کاربرد 

تجهیزات 

 کارگاهی

   2   3 - 1 20 رضیه دهقان

3321450 33214502 
سوزن دوزی 

 سنتی
   2   4 - 2 20 رضوانی

3321446 33214462 
هنروتمدن 

 اسلامی
   2و1  331443 - 2 2 45 الهام فرهمند

3321449 33214492 
کاربرد نرم 

 افزار
   2   3 1 2 20 افسانه بورقی

3321459 33214592 
ارزش های 

 خطی
   2 3321451  3 1 2 20 آرزوحیدری

3321451 33214512 
الگو لباس 

 راحتی و  زیر
   2 3321459  3 1 2 20 عابدینی

3321452 33214522 
لباس دوخت 

 راحتی و زیر
   2 3321451  6 - 2 20 عابدینی

        6   عمومی  

             

             

        19    جمع 

 

 توضیحات:

 1401-1402سال تحصیلی               دوم   سال نیم            دوم  گروه دوم  ترم                  کاردانی طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

و  ریلباس ز الگو شنبه

 یراحت
 یو راحت ریلباس ز الگو

و  ریدوخت لباس ز

 یراحت
 یو راحت ریدوخت لباس ز یو راحت ریدوخت لباس ز

      یکشنبه

 زاتیکاربرد تجه دوشنبه

 کارگاهی

 کاربرد

 تجهیزات کارگاهی
   

 یسنت یسوزن دوز یسنت یسوزن دوز سه شنبه
 یخط یارزش ها

 درلباس

 یخط یارزش ها

 درلباس
 

   یهنر و تمدن اسلام کاربرد نرم افزار کاربرد نرم افزار چهارشنبه

  ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                   فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:  

 



  ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

  1401-1402سال تحصیلی   دوم     سال نیم    گروه اول سوم ترم:    20 آمار ورودی:           طراحی و دوخت  کاردانیبرنامه درسی رشته 

 کد درس
کد ارائه 

 درس
 نام مدرس نام درس

آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

332220 3322201 

طراحی 

الگوومدل 

سازی لباس 

 ضخیم

   1 3321460 3321451 3 1 2 20 زهره شاکری

   1 332220 3321452 6 - 2 20 شاکریزهره  ضخیم دوزی 33214531 3321453

3321460 33214601 
طراحی لباس 

 روز
   1  3321459 3 1 2 20 مکاریان

3321448 33214481 
پوشاک 

 تاریخی ایران
   2و1   - 2 2 45 الهه صادقی

   2و1   - 2 2 45 الهام فرهمند مدیریت تولید 33214621 3321462

3321463 

33214631 

 (1)یکارآموز

 12 خانم زهرا باقری

1 - 120      
 12 خانم بورقی 33214632

 12 خانم مومنی 33214633

33214634 
خانم منصوره 

 فلاح
12 

      3 1 2 45  کارآفرینی  9991000

      - 2 5 45  عمومی  9102

             

        18    جمع 

 

 توضیحات: 

 1401-1402سال تحصیلی                  اول  سالنیم             سوم گروه اول ترم                 کاردانی طراحی و دوخت  برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

     شنبه
 

 یکشنبه
  

   

 لباس روز یطراح   دوشنبه
  لباس روز یطراح

 سه شنبه
پوشاک تاریخی   دیتول تیریمد

 ایران
  

 چهارشنبه
الگوومدل  یطراح

 میلباس ضخ یساز

الگوومدل  یطراح

 میلباس ضخ یساز
 دوخت لباس ضخیم دوخت لباس ضخیم دوخت لباس ضخیم

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی               الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                     فاطمه ملک ثابتمدیر گروه: 



 

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه 

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 14001-1402سال تحصیلی      دوم سالنیم  سوم گروه دوم ترم:        20 آمار ورودی:  طراحی و دوخت        رشته کاردانی  برنامه درسی 

 درسکد 
کد ارائه 

 درس
 نام مدرس نام درس

آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

332220 3322202 

طراحی الگو 

ومدل سازی 

 لباس ضخیم

   2 3321460 3321451 3 1 2 20 زهرا شاکری

   2 332220 3321452 6 - 2 20 شاکریزهرا  ضخیم  دوزی 33214532 3321453

3321460 33214602 
طراحی لباس 

 روز
   2  3321459 3 1 2 20 مکاریان

3321448 33214482 
پوشاک 

 تاریخی ایران
   2و1   - 2 2 45 الهه صادقی

   2و1   - 2 2 45 الهام فرهمند مئیریت تولید 33214622 3321462

3321463 

33214631 

 (1)یکارآموز

 12 خانم زهرا باقری

1 - 120      
 12 خانم بورقی 33214632

 12 خانم مومنی 33214633

33214634 
خانم منصوره 

 فلاح
12 

      3 1 2 45  کارآفرینی  9991000

      - 2 5 45  عمومی  9102

             

         18   جمع 

 

 1401-1402سال تحصیلی              دوم سال نیم              سوم گروه دومترم                       برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

الگو و مدل  یطراح شنبه

 میلباس ضخ یساز

الگو و مدل  یطراح

 میلباس ضخ یساز
 میلباس ضخدوخت  میدوخت لباس ضخ میدوخت لباس ضخ

 یکشنبه
  

   

  لباس روز یطراح لباس روز یطراح دوشنبه
  

  دیتول تیریمد سه شنبه
   رانیا یخیپوشاک تار

      چهارشنبه

  السادات مذهبملیحه دکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                 الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:  



 

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1401-1402سال تحصیلی   دوم  سالنیم :چهارم   گروه اولترم        20   آمار ورودی:  طراحی و دوخت        کاردانی    برنامه درسی رشته 

 کد درس
ارائه کد 

 درس
 نام مدرس نام درس

آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

3321469 33214691 

آشنایی 

باهنرهای 

 سنتی    

سمانه خبره 

 دست
   2و1   2 1 2 45

3322221 
33222211 

 

 آشنایی با

پارچه و لباس 

های اقوام 

 ایرانی

   2و1   - 2 2 45 چادر کافور

3321461 33214611 
طراحی لباس 

 مهمانی
   1  3321460 3 1 2 20 مکاریان

3321454 33214541 

طراحی الگو و 

مدل سازی 

 لباس مهمانی

لیلی 

 خیراندیش
20 2 1 3   1   

3321455 33214551 
دوخت لباس 

 مهمانی

لیلی 

 خیراندیش
20 2 - 6   1   

3321466 3321466 
سوزن دوزی 

 مدرن
   1   4 - 2 20 آخوندی

3321464 

33214641 

 (2)یکارآموز

 12 خ.خبره دست

1 - 120      
 12 خ.عابدینی 33214642

 12 خ.غفوری فرد 33214643

 12 خ.مظفری 33214644

99910351 99910351 

بهداشت 

از  وصیانت

 محیط زیست

 45 2 2 -      

        15    جمع 

 

 1401-1402سال تحصیلی            دوم    سال نیم            چهارم گروه اول  ترم         طراحی و دوخترشته کاردانی  برنامه هفتگی 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

     شنبه
 

 یکشنبه
   

                             
 یباهنرها ییآشنا

 یسنت

                   

 آشنایی با هنرهای

 سنتی

با پارچه و لباس  ییآشنا

 یرانیاقوام ا یها

الگو و مدل  یطراح دوشنبه

 یلباس مهمان یساز

الگو و مدل  یطراح

 یلباس مهمان یساز

دوخت لباس 

 یمهمان

 یدوخت لباس مهمان یدوخت لباس مهمان

 سه شنبه
  

    

 مدرن یسوزن دوز مدرن یسوزن دوز چهارشنبه
لباس  یطراح

 یمهمان
   یلباس مهمان یطراح

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی           الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                      فاطمه ملک ثابتمدیر گروه: 



 ایدانشگاه فنی و حرفه 

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1401-1402سال تحصیلی  دوم سال نیم : چهارم گروه دومترم    20   آمار ورودی: راحی و دوخت      ط کاردانی  برنامه درسی رشته 

 کد درس
کد ارائه 

 درس
 نام مدرس نام درس

آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

3321469 33214692 

آشنایی 

باهنرهای 

 سنتی

سمانه خبره 

 دست
   2و1   2 1 2 45

3322221 33222212 

با  ییآشنا

پارچه و لباس 

اقوام  یها

 یرانیا

   2و1   2 1 2 45 چادر کافور

3321461 33214612 
طراحی لباس 

 مهمانی
   2  3321460 3 1 2 20 مکاریان

3321454 33214542 

طرحی 

الگوومدل 

سازی لباس 

 مهمانی

   2   3 1 2 20 اعظم زارع

3321455 33214552 
دوخت لباس 

 مهمانی
   2   6 - 2 20 اعظم زارع

3321466 33214662 
سوزن دوزی 

 مدرن
   2   4 - 2 20 آخوندی

3321464 

33214641 

 یکارآموز

(2) 

 12 خ.خبره دست

1 - 120      
 12 خ.عابدینی 33214642

 12 خ.غفوری فرد 33214643

 12 خ.مظفری 33214644

9991035 99910351 

بهداشت 

وصیانت از 

 بهداشت

 45 2 2 -      

        15    جمع 

             

 

 1400-1401سال تحصیلی                   دوم سالنیم              ترم                       برنامه هفتگی رشته 

 10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

طراحی الگوومدل  شنبه

 سازی لباس مهمانی

طراحی الگوومدل سازی 

 لباس مهمانی
 دوخت لباس مهمانی دوخت لباس مهمانی

 مهمانیدوخت لباس 

 یکشنبه
 یلباس مهمان یطراح یلباس مهمان یطراح

 
 یباهنرها ییآشنا

 یسنت

با پارچه و  ییشناآ    آشنایی با

 یرانیاقوام ا             یلباس ها

                         هنرهای سنتی

با پارچه و لباس  ییآشنا

 یرانیاقوام ا یها

    دوشنبه
  

 سه شنبه
 مدرن یدوزسوزن  مدرن یسوزن دوز

   

      چهارشنبه

  ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                    الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                 فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:


